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Vöcklabruck | 11. Juli 2024         

Lebenshilfe Oberösterreich Arbeitsgruppe Vöcklabruck 

Frei und selbstbestimmt: Lebenshilfe-Arbeitsgruppe 
Vöcklabruck organisierte integrativen Segeltag  
Die Arbeitsgruppe Vöcklabruck der Lebenshilfe Oberösterreich organisierte für 
Bewohner*innen und Beschäftigte mit dem Segelclub Kammersee einen tollen Tag am 
Attersee.  
 
Der Segeltag für Beschäftigte und Bewohner*innen der Lebenshilfe OÖ in der Region 
Vöcklabruck hat bereits Tradition. So sorgten die Mitglieder der Arbeitsgruppe Vöcklabruck 
unter der Leitung von Christine Rauscher auch heuer wieder für die Menschen mit 
Beeinträchtigung, die von der Lebenshilfe OÖ in der Region begleitet werden, für einen tollen 
Tag am See.  
 
Möglich gemacht hat den Tag der Segelclub Kammersee (SCK), der zu sich einlud und das 
Mittagessen spendierte. Mit den kleinen Einpersonen-Kielboote Mini12er vom Segelverein 
Mini12 Integrativ ging es für die Beschäftigten und Bewohner*innen auf das Wasser. Die 
Boote sind unsinkbar und kentersicher, jedes Boot wird nur wenige Meter entfernt von einem 
erfahrenen Segler in einem Begleitboot begleitet. Weiters gab es für die Teilnehmer*innen 
die Möglichkeit, in einem größeren Boot vom SCK gemeinsam auf den See hinauszufahren.  
 
Mit Ehrenamt viel bewirken 
Die Mini 12er können von den Menschen mit Beeinträchtigung völlig selbstständig gesteuert 
werden. „Das ist für die Beschäftigten und Bewohner*innen ein unglaublich tolles Gefühl der 
Freiheit und Selbstständigkeit“, bedankt sich Christine Rauscher, Leiterin der Lebenshilfe-
Arbeitsgruppe Vöcklabruck beim Segelclub Kammersee und dem integrativen Segelverein 
Mini12er.  
 
Die Arbeitsgruppe der Lebenshilfe bringt sich ergänzend zu den ausgebildeten 
Mitarbeiter*innen ehrenamtlich unterstützend bei der Lebenshilfe OÖ ein, um die 
Lebensqualität von Menschen mit Beeinträchtigung zu verbessern. Neue Mitglieder sind 
jederzeit herzlich willkommen. „Der Segeltag zeigt uns jedes Jahr wieder, wie man mit 
Kleinigkeiten viel bewirken kann.“ Kontakt für unverbindliche Infos: Christine Rauscher: 0664 
1381018.  
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bild 1: Die Lebenshilfe-Arbeitsgruppe Vöcklabruck konnte dank der Unterstützung vom 

Segelclub Kammersee einen integrativen Segeltag am Attersee organisieren.  

 

 

 

 

 

 

 

Bild 2: Menschen mit Beeinträchtigung, die von der Lebenshilfe in der Region Vöcklabruck 
begleitet werden, verbrachten einen tollen Tag am Attersee.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bild 3: Große Freude bei den von der Lebenshilfe begleiteten Bewohner*innen und 
Beschäftigten über den von der Lebenshilfe-Arbeitsgruppe Vöcklabruck organisierten 
Segeltag beim Segelclub Kammersee.  
 
Bildhinweis: Lebenshilfe OÖ (Abdruck bei Nennung honorarfrei) 

 

Medienkontakt: Lebenshilfe OÖ | Mag.a Sabrina Kainrad-Braunsberger | Leitung PR & 
Kommunikation | oeffentlichkeitsarbeit@ooe.lebenshilfe.org | Tel.: 0664 8372414 
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